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Suomen Painonnostoliitto ry:n liittojohtokunnan 16.3.2003 tekemä päätös:
70 vuotta täyttäneiden henkilöiden kilpailutulokset, jotka on tehty SPNL:n hyväksymissä virallisissa
kilpailuissa ilman, että henkilöllä on Suomen Painonnostoliiton edellyttämää tapaturma­vahinkovakuutusta
hyväksytään alla olevalla sitoumuksella.

Suomen Painonnostoliitto ry teki syysliittokokouksessa 3.12.2011 päätöksen, että 35 vuotta täyttäneet
saavat halutessaan kilpailla ilman vakuutusta, kunhan ottavat liiton lisenssin ja tekevät
omavastuusitoumuksen.

Vain liittoon tulleet alkuperäiset sitoumuskaavakkeet mahdollistavat tulosten hyväksymisen. Mikäli siis olet
täyttänyt 70 vuotta, tai olet täyttänyt 35 vuotta etkä halua ottaa vakuutuksellista A­lisenssiä, täytä alla oleva
sitoumus huolellisesti ja lähetä allekirjoitettuna ja todistajien allekirjoituksilla varustettuna liittoon.

SITOUMUS

Minä allekirjoittanut kilpailen SPNL:n alaisissa kilpailuissa omalla vastuullani lisenssikaudella
1.1.2012 – 31.12.2012.

Enkä tule vahingon sattuessa vaatimaan SPNL:lta tai muiltakaan ulkopuolisilta vahingonkorvausta.
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