Parhaat tulokset Naiset Sarja 53 Vuosi 2009

Nimi Pvm Seura PainoTempausTy6nté  Yht. Paikka Synt. Taso
Niemel4 Laura 24.1.2009 LolLif 52,49 530 67,0 122,0 Turku 1983 ks
Rintamaki Annukka 15.3.2009 NuVo 52,48 440 57,0 101,0 Tampere 1989 SM
Nauha Hanna 31.1.2009 Kadu 48,90 41,0 48,0 89,0 Kalajoki 1995 ks
Sumell Hanna-Mari 15.3.2009 KaJu 50,44 380 460 84,0 Tampere 1993 SM
Lahtinen Mira 25.4.2009 PuKa 51,30 29,0 40,0 69,0 Parkano 1995 ks
Hasu lina 4.4.2009 TAK 52,96 27,0 32,0 59,0 Lempaala 1992 SM
Tuomola Amanda 24.1.2009 TAK 52,00 180 22,0 40,0 Turku, jv 1995 jv
Romppainen Mari 3.5.2009 KaKu 51,40 11,0 180 29,0 Kuhmo 1998 pk



